
 
 

In den Frühling gehen mit neuen Impulsen 
 

Biografiearbeit 
auf anthroposophischer Grundlage 

Grundkurs für Einsteiger 
 
 

 Das eigene Leben begreifen und neu gestalten 
 Zentrale Muster und Lebensthemen entdecken 
 Neue Impulse für den Alltag bekommen 
 Umbruchsituationen und Sinnzusammenhänge verstehen 
 Loslassen und Neues wagen 
 In den Lebens-Frühling gehen 

 
 

 

Die Arbeit findet in einer Kleingruppe mit 3 Teilnehmern statt. 
 

 
Kursbeginn: 3.5.2012 von 18 - 21 Uhr (eventuell veränderbar) 
Ort: „Zentrum für ganzheitliche Entfaltung e.V.“ Gerstäckerstr. 16 
Leitung: Jutta Petzold / Pädagogin, Biografieberaterin 
Grundkurs: 10 Termine, Kosten: 50 €  pro Termin 
www.zentrum-entfaltung.de 
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